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O que fazer perante o indeferimento de pedido de invalidez permanente?

NEWSLETTER

> Pode solicitar uma segunda opinido. Uma avaliagao independente ajuda a melhor decisao.

Ouca uma opinido médica independente, em contexto de avaliagdo de incapacidade
permanente, sobre as limitacdes funcionais - e suas consequéncias - decorrentes de certa
condicdo de saude/doenca natural ou traumatismo, preferencialmente, logo apds a recepg¢do do
oficio da decisdao de indeferimento.

Salvaguarde a integridade do acto, acautelando a garantia de inexisténcia de conflito de
interesses e de incompatibilidades.

— A avaliacdo de incapacidade permanente é feita de acordo com metodologia especifica
adaptada a cada caso em concreto.

- Aavaliacdo é realizada sem quaisquer constrangimentos.

— No ambito de processos de reforma ou aposentacdo por invalidez avalia-se as limita¢des
funcionais - e suas consequéncias - decorrentes de certa condicdo de saude/doenca
natural e/ou decorrentes de evento traumatico.

N3o raras vezes a decisdo de indeferimento perante pedido de aposentacdo por invalidez suscita
duvidas e frustra as expectativas do cidadao, gerando preocupacao e angustia.

Por outro lado, ha por vezes decisdes das entidades competentes, relativamente a condicdo de
salide/doenca do cidaddo que podem parecer adequadas mas podem ndo sé-lo.

A segunda opinido em contexto de avaliacdo de incapacidade permanente por doenca é, pois,
em geral, um instrumento importante, no ambito de processos de reforma ou aposentag¢do por
invalidez. Tem particular importancia, na fase de recurso/contestacdo, se houver critérios
médicos para o efeito, nomeadamente em contexto de Junta de Recurso / Junta Médica de
Recurso.

Uma avaliacao de incapacidade permanente adequada contribui para a justa decisao.
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