CLIPPING

Titulo: Pareceres e pericias médico-legais facilitam | Data: 21.03.2012
trabalho juridico Hora:
Programa:
Meio/Canal/Esta¢do: www.advocatus.pt Durag3o:
Pagina(s): Best Medical Opinion
Jornalista(s): Media Value:

Pareceres e pericias médico-legais facilitam trabalho juridico

BEMOp

Best Medical Opinion

Sé no primeiro trimestre do ano a atividade pericial, da realizacdo de exames periciais a
comparéncia de peritos em tribunal ou juntas médicas, alcancou metade do volume de
negocios da Best Medical Opinion (BMOp). Uma tendéncia que o responsavel pela empresa,
Pedro Meira Cruz, prevé que se acentue ao longo de 2012.

Em declaracGes ao Advocatus explicou o porqué desta procura e debrugou-se sobre a mais-
valia da atividade pericial para o trabalho juridico:

Advocatus | A que atribui o aumento da solicitagdo dos servicos da BMOp?

Pedro Meira e Cruz | A crise econdmico-social e de valores que a nossa sociedade atravessa
tem levado a que muitos portugueses tenham um sentimento de grande desconfianca
relativamente a determinadas decisdes, nomeadamente no ambito da saude individual. Uma
vez instalado, este sentimento leva a que os alguns desses cidaddos procurem instituicGes em
gue possam confiar, na expectativa de que a sua intervencao possa representar uma mais-valia
para o seu caso em concreto.

Os cidadaos portugueses estdo, cada vez mais, conscientes de que a Best Medical Opinion
(BMOp) é uma instituicdo isenta, honesta, idénea e séria, sem qualquer relacdo de
dependéncia relativamente a quaisquer entidades publicas ou privadas e que os diferentes
servicos prestados pela empresa, nomeadamente pareceres médicos, pericias médico-legais e
pericias psicossociais, estdo assentes em quatro principios/valores fundamentais: rigor,
imparcialidade, confidencialidade e qualidade.

Estas sdo as razdes que, no meu ponto de vista, tém levado ao aumento da solicitacdo dos
servicos da Best Medical Opinion.

Advocatus | Que valor acrescentado aportam os pareceres da BMOP ao trabalho juridico?

PMC | Os pareceres médicos emitidos e disponibilizados pela BMOp, que tém como objetivo
esclarecer duvidas sobre a saude individual, utilizam linguagem simultaneamente técnica e
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compreensivel para o cidaddo comum, o que tem facilitado o trabalho juridico, no que se
refere a matérias técnicas no ambito da Saude.

Advocatus | Em que medida sdo os préprios advogados a solicitar ou recomendar os vossos
servigos?

PMC | Muitos dos processos da BMOp decorrem da convicgdo que os préprios advogados tém
da mais-valia resultante das opiniGes da Best Medical Opinion, no ambito da atividade juridica
gue desenvolvem.

Cada pedido de opinido feito a Best Medical Opinion, que implica a contrata¢do do respetivo
servico, é efetuado por quem queira, desde que garantida a legitimidade para o fazer. A
realidade demonstra que, umas vezes, sdo os advogados na qualidade de mandatérios dos
seus constituintes, outras sdo os préprios cidadaos, por sugestdo e vontade prépria ou por
sugestdo de terceiros, nomeadamente de advogados.

Advocatus | Qual o valor em tribunal dos pareceres apenas com base documental?

PMC | O valor do parecer médico emitido com base documental, enquanto opinido técnica
escrita e assinada, tem o mesmo valor que qualquer outra opinido técnica, cabendo ao
Tribunal valoriza-lo como entender melhor.

Advocatus | E no que respeita as pericias?

PMC | Quer no caso de pericias médico-legais, quer nas pericias psicossociais, é feita avaliacdo
clinica do individuo, com vista a emissdo do respetivo relatdrio pericial. Atendendo a
especificidade das matérias no ambito da atividade pericial, que engloba, nomeadamente,
avaliacdo médica dos danos na integridade fisica e psiquica, avaliacGes psiquiatricas, avaliacGes
psicoldgicas e sociais -, essa atividade é autonoma e o seu funcionamento é distinto das
atividades relacionadas com o servico de disponibilizacdo de pareceres médicos, os quais sao,
efetivamente, emitidos com base documental.

Advocatus | Ja aconteceu ser o proprio tribunal a solicitar os vossos servigos?

PMC | Os peritos que colaboram com a BMOp ja tém estado presentes em Tribunal, por
notificagdo do mesmo.
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BMOp

Best Medical Opinion

Advocatus | Qual o peso dos processos por erro médico na vossa atividade?

PMC | Uma parte significativa dos processos da Best Medical Opinion resulta da duivida sobre

a existéncia de erro médico por parte dos cidad3dos.

Link: http://www.advocatus.pt/entrevistas/5275.html
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