Na edicao de fevereiro do Jornal Mé-
dico (n.° &4) foi publicado um artigo de
opiniao subscrito pelo Exmo. Sr. Dr. Nuno
Gundar da Cruz intitulado “Ajudem o INML
a ser methor”. Tal artigo defende, em suma,
a necessidade de celeridade na resposta do
Conselho Médico-Legal, 6rgao do Instituto
Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Fo-
renses (INML) que se pronuncia no @mbito
das agoes de responsabilidade médica, bem
como de clareza e objetividade nos parece-
res emitidos. N3o poderiamos estar mais de
acordo com tais desideratos.

No que se refere a celeridade, importa
referir o sequinte: no final de 2016, 0 Conse-
lho Médico-Legal possufa um atraso nas res-
postas de cerca de dois anos e meio, tinha
cerca de 400 processos pendentes, alguns
em risco de prescricao. Face as medidas de
recuperacao de atrasos tomadas, que pas-
saram por maior periodicidade das reunides
(passaram a ser mensais), maior distribuicao
de processos pelos Conselheiros e andlise
prévia dos pareceres emitidos (dispensando
a sua leitura integral nas reunides e substi-
tuindo-a pela discussdo das questdes mais
complexas), foi possivel diminuir o ndmero
de pendéncias no final de 2017 para 126. A
manutencao desse ritmo de emissao de pa-
receres permitiu que na reunido do presente
més de abril fossem aprovados processos
distribuidos cerca de duas semanas antes,
ou seja, considerando o tempo necessdrio
para a elaboracao dos pareceres, tal signi-
fica que o Conselho Médico-Legal deixou de
ter pendéncias, ndo obstante poder haver
alguns processos mais antigos a aguardar
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elementos clinicos necessdrios a emissao
dos respetivos pareceres.

Salienta-se ainda que, para maior cele-
ridade na resposta, apesar de nos termos do
arto 79 da lei organica do INMLCF (aprovada
pelo Decreto-Lei n.? 166/2012, de 31 de Julho)
apenas 0 membro do Governo responsavel
pela drea da Justica, o Conselho Superior
da Magistratura e a Procuradoria-Geral da
Repuiblica poderem requerer pareceres ao
Conselho Médico-Legal (além do presidente
do conselho diretivo do INMLCF), nunca sao
devolvidos 0s processos diretamente reque-
ridos pelos Senhores Magistrados, sendo
encaminhados para o Conselho Médico-Le-
gal por despacho do presidente do conselho
diretivo do Instituto. Evita-se, deste modo, a
dilagao que implicaria a necessidade de se
recorrer ao Conselho Superior de Magistra-
tura ou a Procuradoria-Geral da Repiblica.

Esta recuperacdo de pendéncias pode
ainda nao ter sido sentida nos Tribunais e
pelos diversos atores da Justica, pelo que
se compreende o texto escrito pelo Exmo.
Senhor Dr. Nuno Gundar da Cruz.

Mo que diz respeito & necessidade de
clareza e objetividade nos pareceres, nao
poderiamos também deixar de subscrever
plenamente tal afirmacdo. Quanto a este
aspeto, importa referir que os membros do
Conselho Médico-Legal sao indicados pelos
Conselhos Cientificos das Faculdades de
Medicina do Pais e pelas Secgdes Regionais
do Norte, Centro e Sul da Ordem dos Mé-
dicos, pelo que ndo poderfamos ter forma
mais idonea de escolha. Tal processo tem
permitido que integrem o Conselho Médico-

-Legal os mais destacados vultos da Medi-
cina Portuguesa, amplamente reconhecidos
pelos seus pares e na sociedade.
Naturalmente que nem sempre oS pro-
cessos possuem toda a documentagao que
permita a elaboragdo de respostas claras e
objetivas a todos os quesitos, tal como nem
sempre é absolutamente percetivel o que
é pretendido nos quesitos. Além disso, hd
situacdes clinicas de extrema complexida-
de de avaliagdo através de registos clinicos,
muitas vezes pouco explicitos. A titulo de
exemplo, como confirmar se um cirurgiao
aplicou corretamente uma determinada
técnica cirdrgica, quando nos registos clini-
cos consta apenas a designacdo dessa téc-
nica e nenhum dos membros do Conselho
Médico-Legal esteve presente na cirurgia?
A este propdsito, importa ainda acres-
centar que do Conselho Médico-Legal fa-
zem parte Professores Universitdrios de
Direito Penal e de Direito Civil, indicados
pelas Faculdades de Direito, que intervém
sempre que o objetivo de um quesito nao
é corretamente percecionado por parte do
Conselheiro Médico ou, também, sempre
que uma resposta de um Conselheiro mé-
dico nao € clara e objetiva para um Jurista.
Poderemos ainda acrescentar que sem-
pre que o Magistrado titular do processo
tem dvidas quanto ao sentido das respos-
tas aos quesitos solicita esclarecimentos
por escrito ou oralmente, por videoconfe-
réncia ou presencialmente em audiéncia de
julgamento, pelo que hd mecanismos para,
na medida do possivel, satisfazer as neces-
sidades da lustica Portuguesa a este nivel.

0s casos de responsabilidade médica
sao, pela sua natureza propria, frequen-
temente complexos e de dificil avaliagdo,
pelo que, tal como estd subjacente ao texto
do Exmo. Senhor Dr. Nuno Gundar da Cruz
e com que estames plenamente de acordo,
importa aprofundar cada vez mais a comu-
nicagdo entre a Justica e a Medicina.

Franclsco Corte Real

Presidente do INML

Professor da Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra

*Recebemos do presidente do INML, Fran-

cisco Corte Real, a nota acima publicada com a
indicagao: “Trata-se de esclarecimentos importan-
tes que permitem ao leitor ficar mais conhecedor
da situagdo atual nesta drea”.

Importa esclarecer que, no obstante ace-
dermos a publicar a referida “nota” - como alids
o fazemos sempre que solicitado -~ a mesma ndo
configura o exercicia de direito de resposta
retificagdo, previsto no artigo 24° e seguintes da
Lei n® 2/99, de 13 de Janeiro.

0 PEDIDO DE AJUDA

0 pedido de ajuda, por parte do Dr. Gun-
dar da Cruz, reflete o seu reconhecimento
relativamente a ineficiéncias do INML.

As mencbes de “demora, amidde, de-
masiado tempo” e “posi¢oes inconclusivas
ou, pelo menos, pouco claras”, afloram dois
aspetos da insuficiente, apesar de louvdvel,
contribuigdo do INML para a tomada de de-
cisoes pelos tribunais, ao longo dos anos.

Considera, o Dr. Gundar da Cruz que
“faltam pessoas qualificadas”, sendo uma
solugao “dotar o INML dos meios neces-
sarios para dar vazdo a todos os pedidos
recebidos”.

Chama, ainda, o Dr. Gundar da Cruz,
a atengao do leitor para a necessidade de
“formagao aprofundada. Em especial a sua
formacdo juridica latu sensu”, “na perspe-
tiva de estarem mais familiarizados com a
indole das respostas pretendidas”

Reconhecendo o empenho e contribu-
tos do Dr. Gundar da Cruz na procura de
melhores recursos e condigdes, para bem
da Justica e, em particular, no ambito das
contribuicdes médico-legais, também sem
querer criticar o INML, considero que a evo-
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lugdo da sociedade e o desenvolvimento
educacional, informativo, cultural e tecno-
L6gico devem fazer pensar na descentraliza-
¢ao das estruturas de poder, incluindo os de
Saber e os de apoio 2 Justica.

0 melhor saber e a melhor ponderacao
nao sao privilégio de instituigdes publicas.

A titulo de exemplo, saliento as peri-
cias técnicas por especialidade médica,
com a matriz ancestral que vigora, em
geral, nas opgdes dos Tribunais, como um
modelo de limitado beneficio porque, com
muita frequéncia, o parecer emitido tem
qualidade técnica especifica, mas deixa
muitos cinzentos ou inconclusdes que, ao
invés de contribuir para a decisao do Juiz,
0 obriga a procurar outros esclarecimentos,
até sobre 0 mesmo parecer. E isto porque a
interpretacdo estritamente técnica e abso-
luta €, muitas vezes, irrelevante para o que,
verdadeiramente estd em apreciagao no
processo individual

Vivemos uma época de escassez de re-
cursos, em geral, de limitacdes gravissimas
no dmbito da Satide, de aumento da confli-
tualidade, neste particular, de dificuldades
das instituicges publicas e dos governos

para disponibilizarem servicos qualificados
ou mesmo suficientes, etc.

E 6bvio que muitas atividades e con-
ceitos prestados e desenvolvidos no foro
pablico, durante décadas, foram reformu-
lados e a Sociedade tem dado cobertura a
transferéncia de competéncias para am-
bito privado.

E claro - tantas sio, jd, as transferén-
cias ou partilhas de competéncias do sec-
tor publico para/com o sector privado - que
muitas incapacidades de servigos piblicos
podem ser supridas pela atividade privada,
desde que reguladas e regulamentadas.
Nao apenas para cobrir ineficiéncias das
entidades publicas, mas para, a par delas,
melhorar o suporte médico para boas deci-
sdes dos Tribunais, em matéria de respon-
sabilidade médica.

lodo Meira e Cruz
Coordenador médico
da Best Medical Opinion
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