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Garantir independéncia técnica e
institucional nas peritagens meédicas

Debate Acidentes e danos pessoais
PedroMeirae Cruz

egundo os dados estatisticos da ANSR

— Autoridade Nacional de Seguranca
Rodoviaria, este ano, no periodo de 1 de
Janeiro a 7 de Julho, foram registados
60.467 acidentes rodoviarios.

Foram registados mais 2.708 acidentes
do que em 2014. Também os feridos
graves () aumentaram este ano, tendo
ficado gravemente feridas 1.074 pessoas,
mais 88 do que no ano anterior. No

mesmo periodo foram também registados 17.680
feridos leves @), ou seja, mais 198 do que em 2014.

E consensual a importancia de uma peritagem
médica independente para avaliacdo das (in)
capacidades dos cidaddos. Tem especial relevancia
em contexto de avaliacdo de dano corporal ap6s
acidente de viagdo ou de trabalho.

O resultado de uma peritagem de dano corporal
€ materializado em relatério pericial elaborado
por perito médico com formacio especifica em
avaliacdo de dano corporal p6s-traumatico. Tem
como principal objectivo a descricdo e qualificagdo/
quantificacdo médico-legal de sequelas pos-
traumaticas.

O perito médico nio deve estar sujeito a quaisquer
constrangimentos de ordem técnica, financeira ou
institucional. Deve executar o acto médico pericial
com imparcialidade, isenc¢io e independéncia,
cumprindo as orientac¢des técnicas vigentes para
elaboracdo de relatorios de dano corporal. O
eventual desrespeito destas orientacdes origina
criticas depreciativas da peritagem e do respectivo
relatdrio, o que acontece com frequéncia.

E desejavel que o perito médico esteja disponivel
para acompanhar os processos em que intervém.

Estes sdo alguns dos eventos traumaticos que
exigem, frequentemente, avaliacdo de dano corporal:

— Acidentes de trabalho

— Acidentes de viacdo

— Acidentes Pessoais

— Doengas Profissionais

— Agressoes / Violagoes

— Procedimentos médico-cirargicos

Para que um relatorio de avaliacdo de dano esteja
completo, todos os parametros de dano devem ser
considerados para qualificacdo.

0 eventual pagamento de uma indemnizacdo/
compensagao por danos corporais decorrentes
de um evento traumatico varia em funcao de
varios factores. Nomeadamente, incapacidades
arbitradas, periodos de incapacidade estabelecidos
e implicacdes que as sequelas tém no dia-a-dia e no
futuro da vitima. Varia, também, de acordo com o
ambito do Direito em que decorre a avaliacdo e com
os normativos legais a que esta sujeita a respectiva
indemniza¢io/compensacao.

Numa época em que as restricoes e
constrangimentos financeiros e econémicos se
agudizam, o rigor nestas avaliacoes afigura-se
fundamental para a justa reparacdo de danos fisicos e
psiquicos, sem beneficio assimétrico ou injusto, para
o cidaddo lesado e para a entidade pagadora.

Justica, imparcialidade, auséncia de conflito
de interesses e de incompatibilidades técnicas e
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institucionais, nas actividades periciais médicas, sdo
indispensaveis para as instituicoes e para os cidaddos.

A propoésito:

“os peritos médico-legais ndo podem, em
alguma circunstancia, peritar um sinistrado e
simultaneamente trabalhar para companhias de
seguros. A exclusividade é, nesta matéria, crucial,

e quando o tribunal nomeia o perito do sinistrado,
devera assegurar-se de que nao incorre neste risco.” -
Observatorio Permanente da Justica, 2011

“as funcoes de médico assistente e médico perito
sdo incompativeis, ndo devendo ser exercidas
pela mesma pessoa.” — Artigo 120.2 do Codigo
Deontolégico da Ordem dos Médicos.

Muitos cidadaos deixam transparecer a sua
preocupacio acerca de casos de conflitos de
interesse e de objectivos desfocados da real e justa
compensac¢ao do dano sofrido. Nao sendo este clima
de desconfianca benéfico para qualquer das partes
— cidaddos e instituicdes — ele parece acentuar-se ao
longo do tempo.

Assim, a avaliacdo de dano corporal — alteracdes
na integridade psico-fisica — também designada
por pericia/peritagem médica para avaliacio
de dano corporal pés-traumatico ou de dano na
pessoa — é uma actividade médica que permite
avaliar, qualificar e quantificar, do ponto de vista
médico-legal, sequelas (disfuncdes/incapacidades
permanentes com origem em lesdes traumaticas)
decorrentes de eventos traumaticos, bem como o
eventual estabelecimento do nexo de causalidade
entre evento e dano.

Estas peritagens sdo realizadas, habitualmente,
no decurso de processos, muitas vezes litigiosos,
entre o cidaddo sinistrado/lesado e uma entidade
eventualmente responsavel pelo pagamento de
indemnizacdo/compensacdo por danos. Neste
contexto, os litigios entre as partes intervenientes
resultam, ndo s6 de desentendimentos de
ordem processual e administrativa mas,
fundamentalmente, de divergéncias de opinido
quanto as incapacidades arbitradas e outros
parametros de dano, tais como dependéncias (ex.
necessidade de ajuda de terceira pessoa).

No entanto, a assimetria da informacéo, do
conhecimento da capacidade financeira e de
influéncia entre as partes envolvidas é uma realidade.

S3o utilizados os argumentos, instrumentos e
estratégias que melhor servem os objectivos de cada
uma das partes.

Nio obstante a sempre desejavel conciliagdo, o
recurso a uma segunda avaliacdo médica pericial
faz, cada vez mais, parte do processo quando nio ha
acordo entre entidade pagadora e cidadio lesado.

Cabendo ao juiz a livre aprecia¢io das provas, a
valorizacdo de quaisquer relat6rios ou pareceres
compete, em ltima instancia, ao préprio juiz que é o
“perito dos peritos” (peritus peritorum).

(1) Ferido Grave: vitima de acidente cujos danos corporais
obriguem a um periodo de hospitalizacao superior a 24
horas e que ndo venha a falecer nos 30 dias ap6s o acidente.
(2) Ferido Leve: vitima de acidente que nao seja considerada
ferido grave e que ndo venha a falecer nos 30 dias apds o
acidente.

Algo que devia
aterrorizar

Dehate Crime economico
Henrique ManuelRochaSantos

Crime Econémico é o mais audaz dos
crimes. Silencioso, matreiro, praticado
por alguém de elevada consideracdo na
sociedade. O Crime Econ6mico é topo de
gama. Matar com pistola é do povo, matar
com recurso ao Crime Econémico é subtil.
Quem pratica o Crime Econémico e ndo
é apanhado, é-lhe reconhecida destreza,
inteligéncia e perspicacia. No fundo é
premiado. A linguagem associada ao
crime econ6émico é muito peculiar e ndo facilmente
entendivel (tal como acontece com um idioma diferente
do que dominados), e isso atrai. Falar de lavagem de
dinheiro, corrup¢ao, evasio fiscal, cibercrime, ética,
economia paralela, crime de colarinho branco, e por ai
fora é algo que nos deixa fascinados, que s6 pensamos
existir na TV, que achamos s6 acontece longe de n6s
e que ndo nos afeta. No entanto, e por muito que
consideremos o Crime Econémico, o resultado do
mesmo € algo que nos devia aterrorizar.

Preocupamo-nos com as intempéries que devastam
populacdes inteiras, mas ndo temos consciéncia de
verdadeiras avalanches que todos os dias podem
ocorrer por culpa direta da acio do homem (alguns,
muitos infelizmente). Em Portugal ja testemunhamos
varias situacoes que sdo disso exemplo, e mesmo assim
olhamos para o crime econémico como uma fatalidade
(se descoberta), mas nio sabemos medir os seus
custos, nem o alcance do seu resultado.

0 Observatoério de Economia e Gestio de Fraude
trata esta temdtica de forma profunda e continua.
Promovida por este Observatorio, a terceira conferéncia
sobre fraude e corrupgio, que ocorre em Novembro
deste ano, tem especial incidéncia sobre, justamente,
os custos do crime econdmico. Admito que estou
curioso para ver como vai ser abordada a questdo pelos
diferentes participantes. Serdo capazes de fazer este
exercicio tdo basico de calculo do custo que qualquer
merceeiro realiza (com todo o mérito para este
profissional), ou tdo simplesmente verdo o seu custo
como mero resultado de uma agao?

Suicidio, Homicidio, pobreza, prisdo, arresto,
descrédito, perda de liberdade, dependéncia,
diminuicio do poder de compra, pilhagem, tristeza,
perda de bens, dotacdes orcamentais adulteradas,
satde, falsidade, aumento da emigracéo, apatia,
diminuicdo da taxa de natalidade, aumento dos custos
de seguranca e justica,... sdo parcos exemplos da acdo
do Crime Econdmico, sdo alguns (sublinho alguns)
dos seus custos. Se é isto que procura, entio continue
a ver o Crime Econémico como algo que s6 acontece
aos outros. Porém, se ndo quer ser vitima deste flagelo,
veja este tipo de Crime como algo altamente contagioso
e nefasto. Infelizmente o resultado da perpetracio
do Crime Econdémico tem consequéncias negativas
enormes (mesmo nao sendo detetado o seu autor),

e o tinico penalizado ndo serd o mesmo (quando
descoberto), mas todos aqueles que, pela sua acdo, irdo
sair contagiados. Ndo vale a pena assobiar para o lado.
Sem prever, sentira a acio do Crime Econémico na pele,
e acredite, ndo vai ser nada agradavel. Pense nisto.
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