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Exmo.(a) Sr.(a) Dr.(a), 

Muitos Cidadãos progenitores de menores e em situação de conflito/litígio em contexto de 

regulação do exercício das responsabilidades parentais, recorrem à Best Medical Opinion para 

realização de Perícias para Efeitos de Regulação do Exercício das Responsabilidades Parentais.  

De acordo com o entendimento de boas práticas na Best Medical Opinion, no contexto referido, 

as perícias - avaliações psicológicas periciais - devem ser realizadas a ambos os progenitores e 

ao(s) respectivo(s) filho(s) menor(es). 

No entanto, há constrangimentos que condicionam a realização das perícias apenas ao 

progenitor que recorre à Best Medical Opinion. 

Não raras vezes, a pedido de um dos progenitores, são realizadas perícias, quer àquele 

progenitor (para avaliação das competências parentais), quer ao(s) menor(es) [para avaliação, 

nomeadamente, da qualidade da relação e dinâmica familiar entre o(s) menor(es) e aquele 

progenitor]. 

Procurando desonerar os Clientes que pretendam, desde logo, Perícias para Efeitos de Regulação 

do Exercício das Responsabilidades Parentais, quer ao(s) progenitor(es), quer ao(s) menor(es), 

decidiu a Best Medical Opinion aplicar um preço especial nestes processos, desde que os 

respectivos pedidos sejam, cumulativamente: desencadeados por Advogados; ocorram em 

simultâneo; se reportem ao(s) progenitor(es) e respectivo(s) filho(s) menor(es). 

A Tabela de Preços em vigor para o público em geral pode ser consultada em www.bmop.pt. 

Informações adicionais poderão ser solicitadas através do telefone +351 213 507 000 ou pelo 

endereço de correio electrónico info@bmop.pt. 
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