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HOSPITAIS

PROCESSADQOS

POR INFECOES

Marta F. Reis
marta. neisiaol ot

As infecdes contraidas em cuidados
de satide estdo associadas a 4.600
mortes em Portugal, sete vezes mais
do que os acidentes na estrada. Casos

ver lugar a acusagbes criminais,
por ofensa a integridade ou até
homicidio por ligéncia, mas

cumprirem os T
(por exemplo, as desinfegies

disso nfio ha memoria: «Haven-
do taxas de infecio manifesta-
mente exageradas, podera co-
locar-se a hipdtese de respon-

Apenas seis queixas
Apesar de ja haver casos, Dias Pe-
reira nao traga um cendrio anima-

para até para os es-
critdrios de advogados».
Perante indicios de crime, o Mi-
nistério Piiblico pode iniciar di-
ligéncias. O SOL procurou saber
=2 ha algum inquérito em curso,

‘s - . e .
ja chegam a Jusnga e ate ja houve in- sabilidade criminal. Mas éum  dor «0s d ritAm pro-
d 3 -~ caminho diffcils. cessos longos, dificeis e de su-
€mmniz agoe S. O problema, que acaba por s cesso incertor. Jodo Medeiros,
colocar também na responsabili- — gue ndo tem conhecimento de ca-
mPortugal jihdcasos  deumaoperacioaocoracioeque  dadecivil, esti nadificuldadeem  s0s concretos, aponta a morosida-
de hospitais condena- o hospital tinha conhecimento do estabelecer o nexo de causalida-  de dos processos nos tribunais ad-
dos a i i 0% risoo.«Aged de. Jodo Medei dvogado es-  ministrat com dificuldad
doentesque alcontral-  te censurdvel e reprovivel, epor  pecialista em negligéneia médi-  julgar casos tio técnicos - e o va-
ram infegdes. Naingr-  isso com culpa, o hospital que  ca, explica que este tipo de casos  lor das indemnizagdes como fato-
net, diferentes pdginas  nio toma todas as medidas de @ ainda mais complexo. «A par-  res pouco motivadores para doen-
anglo i 40 e todas as provi tir do em que esta-  tes e familias. «Aqui a vida de
to juridico explicam em que cir-  ciasaocaso aconselhdvelnosen-  mos num local com pessoas  uma pessoa vale 50 mil euros.
cunstincias familiares e doentes  tido de ervadicar a bactéria ser-  doentes, nunca se pode dizer  Litigar 10 ou 15 anos para con-
podem avancar para tribunal. Em radia no local aliamente propi-  que ha risco zero de conirair  seguir 50 ou 60 mil euros acaba
Portugal, a lei também o permite  cio 4 sua existénecia e face ao  uma infecaow, diz. Assim. ares  por ser pouco entusiasmante
mas Ndo existem sifes dogéneroa  estado debilitado pos-operatdrio  ponsabilizacio vai depender de o
esclarecer osdoentes. Aindaassim,  dum paciente, vindoomesmoa  hospital ter cumprido os protoco-
hi quem avance para tribunal.  ser i leso rdio  los e boas priticas regulamenta-
Quem lida com esta realidade ad-  que, em 2005, negou provimentoao  das para prevenir infe¢des, sejam
mite que, se fossem mais, poderia  recurso do hospital. obrigapies dedesinfecio ou outros
AUmentar a 0. Este ¢ um dos casos recordado  cuidados de higiene e controlo,
Em 2002, 0 Hospital de SantaMa-  por André Dias Pereira, especia- E aqui 0s casos podem tornar-se
riafoi condenadoa pagar 15mileu-  lista em Direitoda Saide. Ojuriss  ainda mais complicados: os admi-
ros aum doente que ficou cegode  ta admite que as infecfesassocia-  nistradores e profissionais podem
um olhoapis apanbaruma infecio  das aos cuidados de satde jAmo-  invocar falta de meios financeiros
nos cuidados intensivos, caso que  tivam muitos p judiciai eh +«Em 1iltima instin-
remontava a 106 Foi dado como  mas quase sempre deresponsabi-  cia, pode acabar-se a processar

provado que a infecio foi contral-
da enquanto o doente recuperava

CLIPPING

lidade civil da instituigdo pablica
ou privada. Também poderia ha-

o proprio Estado por nio dar
condigies aos hospitais para

até na sequéncia dos surtos tor-
nados publicos nos Gltimos me-
o8 na regiio Norte, que chega-
ram a ser oficlalmente associa-
dos a mortes. Niao foi possivel,
porém, obter uma resposta da
Procuradoria-Geral da Repabli-
ca em tempo ttil.

No que toca 4 iniciativa de par-
ticulares, pelo menos um indica-
dor sugere que esta nio ¢ uma
drea em que, mesmo fora dos tri-
bunais, exista muita pressao de
queixas. Apesar de as infecdes
hospitalares estarem associadas
a sete vezes mais mortes do que
05 acidentes de viagio, no ano pas-
sado a Entidade Reguladora da
Satde (ERS) s0 recebeu trés recla-
magbes sobre este tpico, num
umniverso de 48 mil casos

A ERS revelou ao SOL que este

comumicacio social, no sentido de
werificar «se 0s procedimentos in-
ternos internos adotados pelos
hospitais foram os corretos face
aos riscos de infegios,
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Quando os hospitais ndo respon-
dem, sdo alvo contra ordenacio. Ja
quando nio estio em vigor os pro-
cadimentos adequados, a ERS pode
impé-os.

Emambos s casos, @ ndo haven-
do cumprimento, 48 sanpies i ins-
tituiphes podem ir até 44 891 euros.
Niasto TOImenin eStA0 £Im CUrso pro-
oess08 relacionados com os recen-
tes surtos em Vila Nova de Gaia,
Coimbra e oS30 Jodo (Porto), este
Tiltimo conhecido esta semana.

soft
Jodo Meira e Cruz, coordenador
meédico da Best Medical Opinion —
empresa que elabora pareceres o

pericias médicas usadas em litl-
gios judiciaise extrajudiciais -, diz
que e seis anos de atividade num-
ca analisaram um caso direciona-

Enﬁna—aequem‘% a30% das infecgies sfo evitdvels com mehor higlane e programas de controlo

ma coisa é que existe um apro-

Mais pressio

do especificamente a sequelasde  Com experiéncia no piblico e no
infepdes hospitalares, embora es privado, Meira e Cruz admite que
tas por vezes surjam como «inter- o8 protocolos de prevencio existom
corréncias». mas «falta controlos. E estd con-

Ocirurglioencontraumasxpli-  victo de que mais queivas levariam
cagdo ainda mais a montante: «As  aumamaior responsabilizacio das
pessnas nao estdo d tas para idades ed ionais, dando
a possibilidade, nem digo de  meios &s equipas de controlo para

AVANCAT COIM U Processo, Mas
de pedir esclarecimentos. E,
quando pedem, as informacies
prestadas pelas unidades sio
muito soft. S6 quando algném
questiona concretamente algn-

|
Nove casos no S. Jodo

Nowe doentes contrairam a bactéria multirmesistente

do na ditirr

surto
no Centro Hospitalar de S&o Jo#o, no Porto. A unidade

dos contactos dos

dosntes nio revelou mais casos e ndo se verificaram

Sbitos. Sete

Este é o terceiro s;mnmﬁmnmmrqm

verificarem os servigos e pressio-
nar os colegas, «Tirando os pato-
logistas, os infecciologistas ou os
médicos de satide priblica, para
08 DULIDS esta questio nao ¢ uma
prioridade. Podem ter um caso
e prestar mais aten¢io mas o

Dias Pereira e Medeires concor-
dam gue mais casos naJustica te-
riam um efeito preventivo, Este ol
timo salienta que serd sempre di-
ficil estabelacer relagcies de
causalidade e nem tudo & possivel
—como ligar o facto de os médicos
irem & cantina ou 4 casa de banho
de bata e estetoscdpio a uma infe-
Ao particular Mas se as queixas

Norte, o nde estio hospitalizados 20 doentas com aquela
bactéria. 0 maior foi detetado em Vila Nova de Gaia, em
agosto, com mais de 100 casos e trés mortes ligadas &

infeciio. Na attura, a Direcio-Gera da Saide atribuiu o

surtod i tilzacio de antibittk MFR

levassem a mais orcamento para
prevenir, isso ajudava: «Se os pro-
fissionais comegassem a ser
alvo de procedimentos, iriam
pressionar mais para garantir
condigdes de trabalhow.




