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PARECER MEDICO-LEGAL VERSUS
PAREGER MEDICO

A Medicina Legal é uma
especialidade médica
reconhecida pela Ordem dos
Médicos, néo assistencial, de
cariz social, que através da
aplicacdo de conhecimentos

e metodologias médicas
procura auxiliar a sociedade,
nomeadamente, os cidaddos

e os profissionais do Direito,
no esclarecimento e resolugdo
de questdes de natureza legal.
Entre as vdrias atribuicdes

de um médico especialista

em Medicina Legal conta-

se a realizacdo de pericias
médico-legais, que constituem
avaliacOes e interpretacdes
efectuadas no ambito da
saude individual (incluindo-

O parecer
medico-legal
deve ser um
documento
esclarecedor, em
que apresenta
de uma forma
simples, clara,
objectiva, isenta
e imparcial a
opinido meédica

-se causas e circunstancias

de morte), podendo incluir

a actividade de observacao/
realizacdo de um exame
individual. Das situacdes em
que a avaliagdo e interpretacdo
de factos relacionados com

a saude individual (e 6bitos)
ndo decorre de um exame
individual mas da analise de
dados documentais, resulta

a elaboracdo de um parecer
médico-legal.

Um parecer médico-legal
constitui um documento de
opinido, baseado na anélise de
documentos, emitido por um ou
mais Médicos com habilitacGes
no ambito médico-legal, com

0 objectivo ultimo de discutir

|

e esclarecer questdes médicas
com aplicacao e repercussao
juridica/legal.

A formulacdo de um parecer
médico-legal baseia-se na
exposicdo e avaliacdo do
conteudo de documentos
médicos, de outras

ciéncias forenses, policiais,
judiciarios e judiciais e, apds
interpretacéo e discussdo,

na formulacdo de uma
opinido sustentada, rigorosa
e imparcial, atendendo, ndo
s6 ao conhecimento de outras
especialidades médicas e
ciéncias forenses como aos
conhecimentos, metodologias
e tecnologias especificas da
especialidade. Assim sendo,
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através de um parecer médico-
-legal poder4 ser efectuada,
tanto uma avaliagdo e
interpretacdo de informacdes
e factos ndo apreciados em
conjunto previamente (uma
avaliacdo de novo), como
poderé fornecer uma segunda
interpretagdo dos achados
descritos, em relatérios

de pericias médico-legais
(relatdrios de autdpsia
médico-legal, relatdrios de
avaliagdo do dano corporal
e relatérios de pareceres
médico-legais prévios), sendo
neste contexto considerada
uma segunda opinido.
Atendendo ao objectivo de
esclarecer questdes médicas
com repercusséo juridica,

os pareceres médico-legais
poderdo ainda incidir sobre

a andlise, interpretacéo e

discussdo
Filipa Gallo, Médica 0. dUi€st0€S
Legista/Perita Médica relacionadas
g o com o
e Joao Meira e Cruz, designado
Goordenador Médico “erro médico”.
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médicos é
efectuada uma
analise de toda
a informacédo
clinica
disponibilizada, seguindo-se a
interpretacdo e discussdo desses
mesmos dados, suportadas
pelos conhecimentos especificos
das especialidades médicas
envolvidas, com recurso

a médicos qualificados e
diferenciados nas 4reas
especificas (necessaria e
adequada atendendo a
especificidade do conhecimento
e as eventuais consequéncias
legais de tais opinides).

Um parecer médico-legal

segue 0s mesmos principios
atribuidos aos pareceres
médicos, mas distingue-se de
um parecer médico na medida
em que, por um lado, deve

ser realizado por um médico
com habilita¢des no ambito
médico-legal, o qual, para além
de poder incluir a avaliacao de
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informacdes de outras fontes
relacionadas com o processo
(eg: relatdrios de outras
ciéncias forenses, informacdes
policiais, juridicas, judicidrias
ou judiciais) e atendendo a
opinido do médico especialista
da 4rea médica especifica

em causa, discute, nos seus
diferentes pressupostos,

a relacdo de causalidade
entre o facto em avaliagdo e
um determinado resultado,
fornecendo elementos que
visam auxiliar o seu eventual
enquadramento juridico.

Com esta discussdo

pretende-se ndo s6 expor

0s varios argumentos

para o estabelecimento

e a definicdo do nexo de
causalidade médico-legal, como
discutir as consequéncias

nas varias dimensdes

da saude individual do
resultado ocorrido. No
contexto do designado

“erro médico”, o conteudo

de um parecer médico
incidird principalmente

na discussdo e avaliacdo
médicas clinicas do facto em
andlise (perspectiva clinica),
sendo que com o parecer
médico-legal pretende-se olhar
noutra perspectiva, avaliando e
discutindo, nomeadamente, as
consequéncias do resultado final
decorrido do facto em anélise
(perspectiva médico-legal).

O parecer médico-legal

deve ser um documento
esclarecedor, em que
apresenta de uma forma
simples, clara, objectiva,
isenta e imparcial a opinido
médica, fundamentada em
conhecimentos e técnicas
actualizadas, quer no ambito
da Medicina Legal, como de
outros conhecimentos na
area médica, procurando
responder as questdes
colocadas com o objectivo
ultimo de auxiliar no processo
de administragdo da justica.

Nota: artigo escrito ao abrigo do
anterior acordo ortogrdfico.



